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PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 
 

MÁSTER EN CIENCIA Y TECNOLOGÍA DE CONSERVACIÓN DE PRODUTOS DE LA 
PESCA 

 
 

INFORME FINAL DEL CURSO 2018-19 
 

El presente informe recoge el conjunto de actividades desarrolladas a lo largo del curso 
2018-19 en el Plan de Acción Tutorial (PAT) del Máster en Ciencia y Tecnología de 
Conservación de Productos de la Pesca aprobado en Junta de Facultad. 
 
Las sesiones de tutorías con los alumnos se basaron en encuentros con todos ellos 
antes del inicio de las sesiones lectivas de los viernes a lo largo de todo el curso, y con 
una especial dedicación en las fechas indicadas en el anexo B: 21/09/18 (fecha de 
inicio de las clases), 23/11/18 y 08/02/19. Además, se mantuvo un intercambio de 
información con ellos de forma permanente desde el inicio del curso, a través del 
correo electrónico y telefónicamente. De esta manera, se llevaron a cabo diversas 
actividades que contemplaron acciones de organización, acogida del alumnado, apoyo, 
seguimiento, así como acciones de carácter formativo y de orientación. 

 
Acciones de organización 
 
En el mes de julio de 2018 se sondeó entre todo el profesorado el interés en colaborar 
participando como tutores/as, incorporándose de esta manera al Plan de Acción 
Tutorial. Dado el número de alumnos del Máster se consideró suficiente contar con 2 
tutores, seleccionándose finalmente a Gonzalo Ojea Rodríguez y Carlos Santiago Ruíz 
Blanco. El anexo A muestra la asignación de los alumnos/tutores realizada el curso 
2018-19, de manera que el total de 23 alumnos se distribuyó entre los 2 profesores 
que ejercieron como tutores.  
 
Se planificaron a lo largo del curso académico 3 reuniones tutor – alumnado y 3 
reuniones tutores – Coordinador del PAT (anexo B); en estas últimas se trataron los 
siguientes temas: 

- 1º reunión, 14 de septiembre de 2018: dado que ambos tutores ya habían 
ejercido dicho papel en la anterior edición del Máster, se hizo un somero 
repaso de los fundamentos del PAT, normativa específica aplicable al Máster, 
documentación de control y seguimiento. Primeras actuaciones a realizar en el 
curso 2018-19: asignación de los tutores-alumnado, acto de bienvenida y 
primera sesión para presentación del PAT al alumnado. 

- 2º reunión, 14 de diciembre de 2018: Organización de las siguientes sesiones 
de tutorías, información para promover la asistencia del alumnado a las 
reuniones tutor-alumno programadas, información sobre los temas a tratar con 
los alumnos, actuaciones a llevar a cabo para el 2º cuatrimestre. 
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- 3º reunión, 5 de julio de 2019: Análisis sobre las reuniones tutor-alumnado y 
actuaciones durante el curso, análisis y evaluación del PAT desarrollado a lo 
largo del curso 2018-19, propuesta de mejoras para el curso 2019-20, 
actuaciones a llevar a cabo en el curso 2019-20. 

 

 
Actuación de acogida al alumnado 
 
Dado que este Máster tiene una duración de 2 cursos académicos, y el curso 2018/19 
fue el 1er curso de la presente edición, se realizó al inicio del mismo un acto de 
bienvenida a los alumnos dado que todos eran de nuevo ingreso. 
 
Así, en el día de inicio de las clases, el 21 de septiembre de 2018, se realizó al comienzo 
de la jornada un acto de acogida y primera sesión de tutoría dirigida al alumnado, en la 
que tuvo lugar la presentación del PAT y se trató de transmitir a los alumnos la utilidad 
del Plan de Acción Tutorial y de motivar su asistencia a las reuniones y su participación 
en éstas. 
 
 

Actuaciones de apoyo y seguimiento 
 
Los tutores mantuvieron el contacto y realizaron el seguimiento permanente de los 
alumnos a lo largo de todo el curso, especialmente mediante encuentros con ellos 
todos los viernes antes del inicio de las sesiones lectivas. Además hubo tres sesiones 
de tutorías más extensas con los alumnos (anexo B), y todo ello se completó con el 
intercambio de información continuo a través del correo electrónico, por medio del 
cual los tutores recibían las dudas, comentarios y demandas de información del 
alumnado, al que respondían de forma particular o bien de forma conjunta a todos 
ellos cuando se trataba de cuestiones de interés común. Este contacto electrónico 
bidireccional servía además para identificar los principales temas a tratar en las 
sesiones de tutorías.  
 
En los encuentros semanales y sesiones de tutorías se trataron los temas sugeridos en 
el documento del PAT y otros asuntos particulares planteados por el alumnado. 
Además, se pusieron de manifiesto las sugerencias, el descontento o demandas por 
parte del alumnado sobre temas relacionados con la docencia. Todos aquellos 
aspectos destacados por una gran parte del alumnado fueron comunicados por parte 
de los tutores al Coordinador del PAT, a los Coordinadores y/o los profesores de las 
materias implicadas de ser el caso para buscar soluciones. En algún caso se resolvieron 
a lo largo del curso mientras que en otros las sugerencias se tendrán en cuenta para el 
curso 2019-20. 
 
En las reuniones el Coordinador del PAT solicitó al profesorado tutor que cuando el 
alumnado tuviese algún problema de falta de coordinación entre las clases teóricas y 
prácticas y las visitas a empresas, así como dificultad en alguna materia, que animasen 
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a los alumnos a comentarlo con los profesores implicados o con los coordinadores de 
la materia, para evitar que las reuniones tutor-alumnos se convirtieran en una simple 
recogida de quejas. 
 
En el anexo C se describen aquellos temas por los que el alumnado mostró mayor 
interés, así como los aspectos que trataron los tutores en las reuniones con el 
alumnado. Los temas de mayor interés entre el alumnado fueron la demanda de 
información sobre las prácticas en empresas y entidades externas, tanto en España 
como en el extranjero a través del programa Erasmus Plus Prácticas, así como todo lo 
relacionado con el acceso a ofertas laborales de empresas del sector. En cuanto a 
aspectos docentes, destacan los comentarios sobre descoordinación entre las distintas 
materias, o incluso dentro de algunas materias ya que todas ellas son impartidas por 
varios profesores. También el interés en la organización de visitas formativas a 
empresas y entidades del sector, y la petición de que se incremente el contenido de 
clases prácticas frente a las teóricas. 
 
Adicionalmente, los tutores también trataron de incentivar y promover que los 
alumnos cumplimentasen las “Encuestas de Evaluación de Satisfacción de las 
Titulaciones Oficiales (grados e masters) de la Universidad de Vigo” del curso 2018-19, 
dentro del plazo que finalizó el 3 de junio de 2019. 
 

 

Actuaciones de carácter formativo 
 
Se invitó a todos los alumnos a participar en las actividades que se detallan a 
continuación, por su relación directa con los contenidos formativos de la titulación. En 
todas ellas se contó con la presencia de algunos de los alumnos del Máster.  
 
Como actividad formativa-visita técnica se suministraron invitaciones a todos los 
alumnos del Máster para poder participar en CONXEMAR 2018, Feria Internacional de 
Productos del Mar Congelados, celebrada en el Instituto Ferial de Vigo (IFEVI) del 2 al 4 
de octubre de 2018. Se trata de un evento de referencia a nivel mundial, 
considerándose la segunda feria en importancia para el sector de los productos del 
mar congelados, lo que significó una muy buena ocasión para que los alumnos 
pudieran conocer las últimas novedades en cuanto a los productos, maquinaria, 
tecnología, logística, etc. ofertadas por las empresas punteras del sector a nivel 
mundial: fabricantes, transformadores, frigoríficos, distribuidores, mayoristas, 
importadores, exportadores, maquinaria, industria auxiliar (frío, embalajes, plásticos, 
etc...). 
 

Curso “Innovación y sostenibilidad en el sector Acuícola. Buenas prácticas, nuevas 
tecnologías y eco-eficiencia”, celebrado en la sede del ECIMAT (Estación de Ciencias 
Marinas de Toralla, de la Universidad de Vigo) el 24 y 25 de octubre de 2018. Estaba 
organizado por ARIEMA Energía y Medioambiente S.L., en el marco del proyecto 
“SEMILLA. Formación y asesoramiento al sector agrícola y acuícola en sostenibilidad, 
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eficiencia e innovación”, y la asistencia era gratuita, por estar cofinanciado por el 
Programa Empleaverde de la Fundación Biodiversidad (Ministerio para la Transición 
Ecológica). Entre los docentes se encontraba personal de la Universidad de Vigo y de 
ANFACO-CECOPESCA. 
 

Jornada de “presentación de resultados del proyecto BIOSAN”, celebrada en la sede de 
ANFACO-CECOPESCA el 15 de noviembre de 2018. Además de mostrarse los datos más 
destacados y las conclusiones alcanzadas durante la ejecución del proyecto, 
participaron varios expertos en conservación de ecosistemas acuáticos, en tecnologías 
de higienización y en aditivos funcionales en acuicultura. El interés para los alumnos es 
que pudieron profundizar en el desarrollo de estrategias para reducir el uso de 
antibióticos y biocidas en acuicultura continental para combatir infecciones 
bacterianas y parasitosis, sustituyéndolos por sustancias más inocuas de origen 
natural.  
En este proyecto, coordinado por ANFACO-CECOPESCA, participan también las 
empresas productoras de trucha Grupo Tres Mares y Viveros del Soto Oliván. Está 
cofinanciado por el Fondo Europeo Marítimo y de Pesca (FEMP), a través del Programa 
Pleamar para el fomento de la sostenibilidad pesquera y acuícola, desarrollado por la 
Fundación Biodiversidad. 
 
Jornada “Envases y embalajes en la economía circular, ¿hacia dónde vamos?” 
celebrada en la sede de ANFACO-CECOPESCA el 04 de diciembre de 2018 y organizada 
por ECOEMBES en colaboración con la Xunta de Galicia. En esta jornada se llevó a cabo 
un repaso de los principales conceptos de la declaración de envases, los planes 
empresariales de prevención, y se presentaron las novedades legislativas del sector. 
Aunque era una jornada de pago, se ofrecieron 3 plazas gratuitas a los alumnos del 
Máster. 
 
Jornada del proyecto “Gestión y valorización de la biomasa de algas desechada en la 
actividad acuícola”, celebrada en la sede de ANFACO-CECOPESCA el 11 de diciembre 
de 2018. En esta jornada, además de presentar los resultados del proyecto, se contó 
con la presencia de acreditados profesionales del sector, que ayudaron a clarificar 
aspectos relativos a los problemas derivados de la retirada de algas en los bancos 
marisqueros y su posterior gestión. 
Este proyecto también está cofinanciado por el FEMP, a través del Programa Pleamar. 
 

Taller “Requisitos técnicos de exportación de productos de origen animal”, en el marco 
del proyecto Internovamarket Food (Interreg – POCTEP, para pymes del sector 
alimentario de la Eurorregión Galicia-Norte de Portugal), celebrado en la sede de 
ANFACO-CECOPESCA el 18 de diciembre de 2018. En el mismo se describieron los 
mecanismos necesarios para la exportación a los distintos destinos (trámites, 
documentos y fuentes de información), se presentó el RD 993/2014 que establece el 
procedimiento y los requisitos de la certificación veterinaria oficial para la exportación, 
y se mostraron diversos casos prácticos. 
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Jornada “FOODINDUSTRY 4.0: Aplicaciones de la Industria 4.0 para mejorar la 
competitividad en el sector”, celebrado en la sede de ANFACO-CECOPESCA el 26 de 
febrero de 2019, y en la que se contó con la participación de profesionales con amplia 
experiencia en el desarrollo de soluciones 4.0 para las empresas. Durante la misma se 
presentaron diversas tecnologías que ayudan a elevar procesos tradicionales a la 
eficiencia de la Industria 4.0, y se presentó oficialmente el proyecto EMTyS: “Equipo 
Multiproceso Térmico y Simulación CFD y DES”, coordinado por ANFACO-CECOPESCA 
dentro del programa de apoyo Conecta Peme 2018 de la Axencia galega de Innovación 
(GAIN). 
 
 
 

Análisis y valoración del Plan de Acción Tutorial 
 
La evaluación del PAT se concibe como un proceso de recogida y análisis de la 
información relevante para tomar decisiones en la planificación, desarrollo y mejora 
del Plan de Acción Tutorial. Para ello, se deberá analizar la asistencia del alumnado a 
las reuniones programadas, así como a la información recogida al final de curso del 
Cuestionario final de satisfacción del tutor (anexo E), que fue entregado por los tutores 
a finales de junio al Coordinador del PAT. No se llegó a difundir entre los alumnos el 
Cuestionario de satisfacción del alumnado.  
 

- Asistencia a las reuniones tutor/a-alumno/a 
 
En el anexo D se muestra el porcentaje de la asistencia del alumnado tutorizado a las 
sesiones de tutorías. Como se puede ver, los resultados fueron bastante altos, en los 
dos grupos y en todas las fechas que se hicieron convocatorias.  
 

- Análisis del cuestionario final de satisfacción del tutor 
 
Entregaron los “cuestionario final de satisfacción del tutor” los 2 tutores, esto es, un 
100%. 
 
El anexo E del presente documento muestra el resultado del cuestionario de 
satisfacción realizado a los tutores. Del análisis de las respuestas se deduce que el 
profesorado está bastante satisfecho con el desarrollo del PAT. Así, consideran la 
documentación que se les aporta suficiente (100 %), la coordinación de las actividades 
buena (50 %) y muy buena (50 %), la carga de trabajo que les supone el seguimiento 
del PAT es poca (100 %), las fechas para las actividades fueron adecuadas (100 %), el 
grado de utilidad del PAT de acuerdo con las experiencias con el estudiantado es 
bastante (100 %), la metodología empleada adecuada (100 %) y el sistema de 
seguimiento adecuado (100 %). El 100 % no eliminaría nada. El 100 % no añadiría ni 
eliminaría nada. 
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Valoración final y propuestas de mejora 
 
Se convocó a los tutores que participaron en el PAT 2018-19 a una reunión el 5 de julio 
de 2019. En ésta se realizó una exposición de todas las actuaciones realizadas, así 
como el análisis de todos los aspectos comentados a lo largo del curso (especialmente 
en las reuniones tutor-alumnado), y el análisis de lo expuesto en los cuestionarios de 
satisfacción. También, se realizó de forma genérica el análisis y evaluación del PAT 
desarrollado a lo largo del curso. En este análisis cabe destacar la implicación y 
participación de los estudiantes en las actividades paralelas de carácter específico que 
complementan su formación universitaria. 
 
Teniendo en cuenta la opinión del alumnado, de los tutores participantes, así como del 
Coordinador del PAT, y después de debatir sobre todos los aspectos expuestos en la 
reunión, se propusieron una serie de actuaciones para intentar mejorar el 
funcionamiento del PAT para el curso 2019-20: 
 

- Seguir realizando una reunión inicial para transmitir a los alumnos la utilidad 
del PAT y tratar de motivarles sobre la importancia de los temas a tratar. Para 
ello, en el cronograma del curso se incluirá en el acto de acogida una sesión de 
“presentación del PAT”. 

- Asignar fechas concretas en el cronograma para las reuniones tutor-alumnos. 
 
En cuanto a la programación de actuaciones a llevar a cabo en el curso 2019-20, se 
contempla que sea similar a la del curso 2018-19, incluyendo el mismo tipo de 
actividades a desarrollar y añadiendo otras propias del 2º y último curso del Máster, 
como son las charlas sobre el TFM, o actividades de orientación profesional. Además, 
cualquier sugerencia de actividades por parte de los tutores o del alumnado podrá ser 
tenida en cuenta a lo largo del curso. 
 
Para intentar resolver los problemas que puedan surgir se sigue considerando que 
cualquier incidencia debe comunicarse al Coordinador del PAT, para que este pueda 
comunicarlo al profesor afectado y así buscar una posible solución en el momento. 
 
 

En Vigo, a 13 de enero de 2019 

 
José Canosa Saa  
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Anexo A 
 
Relación de alumnado y tutores asignados en el PAT (curso 2018‐19) 
 

Centro Facultade de Química Ano académico 2018/19 

Titoría: Gonzalo Ojea Rodríguez 

Alumnado asignado – Grupo 1 

Nome Apelidos Titulación Curso 

Tamara Álvarez García Licenciado en Bioloxía 2018/19 

Alejandra Álvarez López Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

Diego Barbosa Alonso Enxeñeiro Industrial 2018/19 

Guillermo Brañas Fernández Graduado en Química 2018/19 

Iván Cabeiras Freijanes Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

Rui António 
de Castro 

Campos  Licenciado en Biotecnoloxía (Portugal) 2018/19 

Brais Casalderrey Amoedo Licenciado en Ciencias do Mar 2018/19 

Alba María Estévez Núñez Graduado en Bioloxía 2018/19 

Manuel González Náñez Graduado en Administración e Dirección de Empresas 2018/19 

Beatriz Hernández Regueira Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

Sara Lagoa Iglesias Graduado en Ciencia e Tecnoloxía dos Alimentos 2018/19 

Sabela López García Grad. en Enxeñaría de Procesos Químicos Industriais  2018/19 

    

Titoría: Carlos Santiago Ruíz Blanco 

Alumnado asignado – Grupo 2 

Nome Apelidos Titulación Curso 

Nuria Noal Piñeiro Licenciado en Ciencias Químicas 2018/19 

Laura Oleaga González Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

Carmen Pernas Varela Graduado en Veterinaria 2018/19 

Sabela Pinal Álvarez Graduado en Química 2018/19 

Sofía Portela Diéguez Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

María Puga Abeledo Graduada en Veterinaria 2018/19 

Marta Riveiro Abal Licenciado en Bioloxía 2018/19 

Abraham Rolle Coello Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

Constantino  Vázquez Brea Licenciado en Bioloxía  2018/19 

Xaime Vázquez Iglesias Graduado en Ciencias do Mar 2018/19 

Beatriz Veiga Cougil Licenciado en Ciencia e Tecnoloxía dos Alimentos 2018/19 
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Anexo B 
 
Reuniones programadas a lo largo del curso 2018-19 

 
 

Fecha Reunión 

14/09/18 Tutores / Coordinador 

21/09/18 Tutor / alumnado grupo 1 

21/09/18 Tutor / alumnado grupo 2 

23/11/18 Tutor / alumnado grupo 1 

23/11/18 Tutor / alumnado grupo 2 

14/12/18 Tutores / Coordinador 

08/02/19 Tutor / alumnado grupo 1 

08/02/19 Tutor / alumnado grupo 2 

05/07/19 Tutores / Coordinador 
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Anexo C 
 
Temas con mayor relevancia tratados en reuniones Tutor-Alumnado 
 
- Cambios en la programación de las clases, debidos a imponderables acaecidos a algunos 

docentes. Decisión sobre nuevas fechas.   
 

- Organización de visitas formativas a empresas y entidades del sector, y en general, el 
desarrollo de actividades prácticas que complementen las clases teóricas.  

 
- Fechas y horarios óptimos para la realización de los exámenes, tratando de dar facilidades 

dado que varios de los alumnos también trabajan. 
 

- Difusión de jornadas, seminarios y otras actividades formativas en las que se invita a 
participar a los alumnos, organizadas por ANFACO y otras entidades. 
 

- Información sobre salidas profesionales relacionadas con las enseñanzas del Máster. 
Difusión de ofertas de empleo recibidas de empresas asociadas a ANFACO y de otras 
empresas y entidades. Convocatorias de becas y de premios a los que pueden optar los 
alumnos, en España y en el extranjero. 

 

- Información sobre las prácticas externas (PE): 
o Programación en el tiempo, duración... 
o Sistema de asignación de empresas y entidades externas para la realización de 

prácticas. 
o Desarrollo de las prácticas. 
o Programas de movilidad (becas Erasmus prácticas, para su realización en 

empresas extranjeras: requisitos, plazos…). 
o Posibilidad de solicitud de reconocimiento de créditos respecto a las PE por la 

experiencia laboral: trámites, plazos, documentos de solicitud, etc. 
o Otras becas de prácticas (Campus del Mar, etc.) 
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Anexo D 
 
Porcentaje de la asistencia del alumnado a las reuniones programadas 

 
Curso 2018-2019 

 
 

 % de asistencia del alumnado 

Reunión 1 – Grupo 1 100 % 

Reunión 1 – Grupo 2 100 % 

Reunión 2 – Grupo 1 92% 

Reunión 2 – Grupo 2 100% 

Reunión 3 – Grupo 1 92 % 

Reunión 3 – Grupo 2 91%  
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Anexo E 
 
Resultado del cuestionario de satisfacción realizado por los tutores 
 

Documentación e información previa ofrecida por el equipo coordinador del PAT: 
 
 
 
 
Organización y coordinación de las distintas actividades desarrolladas en el PAT:  
 

Muy mala  

Mala  

Buena 50 % 

Muy buena 50 % 

 
Carga de trabajo que le supone el seguimiento del PAT: 
 

Ninguna   

Poca  100 % 

Bastante   

Mucha   

 
¿Considera que las fechas establecidas para las distintas actividades fueron adecuadas? 
 

Si 100 % 

Non  

 
Grao de utilidad del PAT de acuerdo con sus experiencias con el estudiantado: 
 

Nada   

Poco   

Bastante 100 % 

Mucho  

 
¿Considera adecuada la metodología empleada? 
 

Si 100 % 

Non  

 
¿Piensa que es adecuado el sistema de seguimiento? 
 

Si 100 % 

Non  

 
 

Insuficiente  

Suficiente 100 % 


